TIDSFORBRUG: 60 MIN+ KLASSETRIN: 2-5 KI. SKOLEFAG: KRISTENDOMSKUNDSKAB,
DANSK, HISTORIE.

SOV! ELLER BUSSEBQH-

MANDEN TAGER DIG

Skal vi bryde med tusinder ars tradition,
for at fa bern til at gere det rigtige
gennem skeemmende usandheder?

INTRODUKTION

Voksne har lgjet for bern, sa laenge der har veeret voksne og bern. En
gennemgaende motivation for svigagtigheden har veeret at styre
barns adfaerd eller moral i en retning, som voksne mente var bedst og
kulturelt passende for barnene. Det kunne handle om at holde dem
veek fra farlige steder, fa dem til at lsegge sig til at sove om aftenen
eller at tage regelmasssige bade.

Uanset om de fantasifulde usandheder er blevet brugt pa bern i
Europa, Sydamerika eller Asien, sa har strategien veeret, at motivere
gennem frygt for det uhyggelige samt frygtens felgesvende; skyld,
skam og angst. Det kan veere frygten for at blive bortfart, spist eller
pa andre mader mishandlet af onde overnaturlige vasner. Du ma
hellere rette ind, ellers kommer bussebshmanden og tager dig.
Handlevejledningen er blevet animeret og pakket ind i forskellige
skreemmeveerktajer, sdsom forteellinger eller ritualer, hvor voksne
beretter om eller sagar klaeder sig ud, som skr&ammende
overnaturlige vasner.

Hvis vi springer til nutiden, sa viderefares traditionen i stadig nye
former og nye fortaellinger.
Moderne barneopdragelse bestar i hojere grad i:
« Fokus pa belenning. Fx gaver fra en julemand eller penge fra en
tandfe.
« Integration af videnskabelige landevindinger, der forvandles til
skreemmefortaellinger. Fx den norske historie fra 1949 om
tandtroldene, Karius og Baktus. Husk nu at bagrste bisserne!
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| nyere barnelitteratur bliver de voksnes magtposition ogsa
udfordret. Hvad ville der ske, hvis b@grnene har viden, magt og
befojelser til at bruge peedagogiske skreemmeveerktojer pa de
uanende voksne, sa det i stedet er bernenes ansker for livet og for de
voksne, som bruges til at retlede de voksne. En form for
tankeeksperiment med omvendt-verdener.

Og sa har enhver bernefamilie med respekt for sig selv, deres egne
versioner af opdragende lagnehistorier. Sparg og du skal hare
hverdagsdramaer, som er blevet Igst med fantasifulde usandheder.

| filosofisessionen inviterer du bgrnene med ind i historier, myter og
legender og udforsker deres forhold til og vurdering af de fantasifulde
skreemmekampagner. Har de en vigtig funktion? Kan det vaere
ngdvendigt at lyve for bern? Etc.

OBS: Brug forteellinger, som bernene er vokset med, sa de ogsa kan
betragte dem som konstruktioner.

FORBEREDELSE

e Jeg har valgt, at starte med en fortaelling om Namahage-ritualet
(japansk skreemmeveerktej). @v fortaellingen. Pa Youtube kan du se
ritualet. S@g blot pa ‘Namahage'.

e Print bussebshmand og andre skraemmehistorie-billeder, som
kan bruges til at gere taenkningen fysisk i 5. runde.

e Inddrag evt. andre aktiviteter og udvid til et helt
undervisningsforleb. Se forslag pa s. 8+9

© 2025 | Tankespirerne
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BESOG FRA NAMAHAGE-GUDERNE

Det er nytarsnat | Oga, en by i Japan.

Haru pa seks ar kan hare stamp og rab (Brug kroppen:
stamp og rab). Det er lige uden for dgren. “Det er
bjergguderne”, siger far. “De er kommet ned til byen. Vi
inviterer dem ind”. Haru synes det er en darlig ide. Faren
abner dgren og ind stormer rgde ansigter med lange naeser
og store taender i dragter, der er lavet af stra og hg. De
trommer. De kommer helt teet pa Haru. De raber af Haru.
“Har du opfert dig ordentligt! Ellers tager vi dig med op i
bjergene. Vi holder gje med dig”. Harus far holder Haru.
Han prever at berolige Haru og guderne.

Guderne vil tiekke Harus haender og fadder for vabler. |
Oga far de dovne bgrn nemlig varmevabler af at sidde ved
ildstedet og lave ingenting.

Er man et dovent eller ulydigt barn, sa kan man ikke vide,
hvad Namahage-guderne ggr med en.

Haru graeder: “Jeg har ikke gjort noget. Jeg gar det min far
og mor siger”. Faren stgtter Haru. “Han er en god dreng. |
behgver ikke tage ham med op i bjergene”. Guderne virker
ikke helt sikrer. De studerer stadig Haru. Maske tager de
ham med.

Faren foreslar, at guderne kan fa lidt sake (japansk alkohol)
0g noget at spise i stedet.

Guderne falder lidt til ro. De kan godt lide sake og mad. Da
de har drukket og spist velsigner de Haru-familien, sa tager
de videre til naeste hus i Oga, hvor Harus ven YU bor.
Harus mor og far er glade. Haru er stadig skreemt. Far
traster ham og siger, at han jo bare skal huske at opfare sig
ordentligt, sa sker der ikke noget.

© 2025 | Tankespirerne
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| UNDERVISNINGEN

. Du har samlet eleverne i den sokratiske cirkel.

. Du stiller ankerspgrgsmalet og lader farst eleverne
fortzelle, hvad de mener, og hvorfor de mener det til
deres sidemakker.

. Inviter alle til at deltage i den faelles dialog om
ankerspgrgsmalet. Fortseet dialogen, indtil deltagerne
virker til at have sagt alt de finder vigtigt, for at kunne
kvalificere deres svar.

Er det godt, at guderne skreemmer Haru til at
opfore sig ordentligt?

© 2025 | Tankespirerne
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FORTZAL OM NAMAHAGE-TRADITIONEN
Ingen ved hvornar man begyndte med Namahage. Nogle
siger, at det kan vaere over 2000 ar siden. Der findes
gamle historier om, at deemoner kom til Oga, og blev narret
af landsbyboerne og derefter forvandlet til beskyttere.
Andre mener, at det er gamle bjergpraester eller
bjergander, som er blevet til Namahage.

| dag er traditionen sa vigtig, at den er kommet pa
UNESCOs liste over verdens kulturarv (=
bevaringsveerdig). Oga er meget kendt for traditionen.
Namahager er faktisk unge mand fra landsbyen, der har
kleedt sig ud i den traditionelle beklaedning.

Foreaeldre bruger Namahage til at lzere deres bgrn at gare
deres pligter og lytte til de voksne. Det er meningen, at
bgrnene skal blive lidt forskraekket, men ikke for alvor
bange. Man kan kalde det et paedagogisk
skreemmevaerktgj.

De voksne ved altsa hvad der skal ske nytarsnat og de
har selv valgt at deltage. Barnene ved det ikke.

. Stil ankerspgrgsmalet, giv tid til makkersamtale fgr du
du indleder feelles dialog.

Skal de bevare traditionen med at skreemme
born?

© 2025 | Tankespirerne
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| UNDERVISNINGEN

STOP ELLER FORTSZAT TRADTIONEN

. Vis de 6 fortaellinger/ritualer, som voksne bruger til at
skreemme bgrn til at gare det rigtige, et ad gangen.
. Forteel kort baggrunden for “skreemmeveerktgjet”.

Har de brug for flere ord at knytte til billederne, kan du blot
foretage en googlesggning.

Storebror svamp er en seerlig forteelling. jeg lezeste om den
pa Facebook. En, nu voksen, pige skrev om, hvordan
foreeldrene havde anbragt et billede af en svamp i familiens
fotoalbum. Adspurgt om hvorfor svampen var der, fortalte de
barnene, at det var deres storebror. De havde aldrig madt
ham, fordi han var blevet til en svamp. Arsagen? At han ikke
gik i bad.

. Stil ankerspgrgsmalet, giv tid til makkersamtale far du
indleder feelles dialog.

- Nar eleverne svarer pa spgrgsmalet, kan de ogsa rykke
pa Ad-papiret.

Skal de voksne fortsaette eller stoppe med
fortzellingen? (til skillelinje)

© 2025 | Tankespirerne
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FILOSOFISKE BEGREBER

Kan en skreemmende tradition ogsa veere en keaerlig handling?
Er det klogt af guderne at skreemme i stedet for at forklare?
Er voksne ngdt til at fortzelle barn skreemmende historier?
Hvordan kan man vide, om en historie er sand eller falsk?
Hjzelper de voksne mest sig selv, barnene eller noget andet?
Er frygt eller belgnning bedst til at skabe gode vaner?

Er en gave eller belgnning en slags “paenere lggn”?

Kan voksne bestemme over bern gennem skreemmende
historier?

Er barn mere sarbare for frygt end voksne?

Kan bgrn skreemme voksne til at gere det rette? (Hvilken
metode er bedst: at plage eller snyde eller... ?).

Kan man leere noget af en lagnehistorie?

Er det anderledes at blive skreemt af et menneske end af et
overnaturligt veesen?

Kan man bade stole pa nogen og vide, at de lyver for en?

Hvis malet er, at et barn skal vaere artigt til jul, er det sa rimeligt
at sige, at man ellers bliver fort i underverden (Krampus)? (etc.)

© 2025 | Tankespirerne
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@ ANDRE AKTIVITETER

Barnene skaber en omvendt-verden, hvor bgrn forteeller voksne
opdragende lggnehistorier, for at fa dem til at rette ind.

Kan bade laves som mundtlig forteelling eller skriftlig forteelling (fx i
BookCreator).

| kan ogsa arbejde med at skabe billeder af de vaesner, som skal skreemme
de voksne til at rette ind. Det kunne fx vaere en uhyggelig sagsbehandler.

Gad vide hvad der skal veere anderledes i verden, for at barn kan
opdrage gennem lggnehistorier (se naeste side)

Gad vide, om voksne stadig tror pa noget overnaturligt?

Gad vide, hvad voksne skal skreemmes til at ggre anderledes?
Gad vide, hvordan man kan skreemme voksne til at rette ind?
Gad vide, hvem eller hvad voksne er bange for?

| barns legerepertoire findes marionetlege. En klassiker er Kongens
efterfelger. Kongen gar forrest med sit fglge af undersatter, som skal
efterligne alle kongens bevaegelser.

Barnene har helt sikkert ogsa leget Alle mine kyllinger eller lignende lege,
hvor der gives en ordre, som man har at adlyde uanset konsekvenserne.
Brug evt. marionetlege som opvarmningsleg til ideen om at adlyde andre
eller noget uden for en selv sasom en skreemmende konsekvens.

Med vores skreemmeforteellingerne, kan vi have forskellige mal for, hvad vi
vil have barn til at gere eller afholde sig fra. Spagrgsmalet kan gives videre til
bgrnene selv. Lad dem lave en prioriteringsliste eller en skillelinje mellem
hvad der er vigtigt/ikke-vigtigt eller maske kraever en
skreemmeforteelling/ikke kreever skreemmende motivation. Listen kan ogsa
bruges som inspiration til nye fortaellinger, som bgrnene selv digter.

Se Skaammelisten
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@ ANDRE MATERIALER

En dag vagner de voksne og har mistet
hukommelsen. Stemningen er apatisk, for ingen
kan svare pa, hvad det nu lige er, som man
plejer at gore med undtagelse af en lille pige.
Pigen der huskede det hele (novelle).

Hun kan huske, at man altid sov leenge, at man
spiste varme boller med syltetgj hver morgen og
drak saftevand oven pa bilerne. Og barn! De
matte selvfalgelig alt muligt, sasom at hoppe i
sengen og pjaske med vand.

De voksne finder pigens udsagn ganske

sandsynlige, sa sadan bliver det. Ligesom det plejede at veere, for den der
kan “huske” og “har viden”, kan forfere dem der ikke ved bedre med
tilsyneladende sandheder.

Pigen der huskede det hele er en omvendt-historie. Pigen far de voksne
til at rette sig ind efter hendes gnskeforestillinger.

“Alt, hvad ordene siger, det skal den, der laeser
sige hgjt”. | Bogen helt uden billeder, bliver

Bogen denne kontrakt mellem bog og (op)laeseren
helt udmalet. Og sa aendrer bogen ellers karakter og
giver laeserne de meerkeligste vrgvleord og
uden selvudsagn at laeese hgjt. Det er morsomt, det er
billedel‘ graenseoverskridende og tankevaekkende. En
aegte marionetleg, der indirekte sparger: hvor
B.J Novak langt vil du ga som leeser, nar du kan veelge at

klippe snorene over til marionetkontrakten?
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skal de voksne fortsat bruge
fortaellingen?

Fortseet

Eleverne
sidder i
heste-

skoformation




Kontinuumslinje ®
Erfortallingen effektfuld?

Kan virke godt

Eleverne
sidder i
heste-

skoformation

’ Kan ikke virke
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Fa bern til at spise op

Fa bern til at sove tidligt

Fa bern til at blive hjemme (nar det er blevet markt)

Fa barn til at vaske sig

Fa bern til at berste teender

Fa bern til at lave noget (ikke veere dovne)
Fa bern til at adlyde deres foraeldre.

Fa bern til at gere deres veerelse rent.
Ikke drille eller mobbe andre.

lkke ga i vandet/langt ud i vandet.

Ikke lege med ild, kogeplader eller andre varme ting.
lkke tale med fremmede.

lkke bande og tale grimt.

lkke veaere naerige eller neegte at dele.

Ikke spise for meget slik og usund mad.

lkke at sidde for meget foran computer, tv eller med mobil.

-
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KanegenCC BY 2.0

NAMRHRGE

Hvis du er ulydig, sa tager Guderne dig med op i
bjergene.

Gor teenkningen fysisk

© 2025 | Tankespirerne
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KRRAMPUS

Hvis du er uartig, s& kommer Krampus i julen. Han
spiser dig eller tager dig med ned i underverden.

Gor teenkningen fysisk

© 2025 | Tankespirerne
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BUSSEMANDEN

Hvis du ikke ligger dig til at sove NU, s kommer bussemanden
ud af skabet/keelderen/fra loftet og tager dig.

Gor teenkningen fysisk

© 2025 | Tankespirerne




SR AMMEFORT ALLING

Tiril Guttorm

KRRIUS OG BRKTUS

Barster du ikke bisserne, sa bygger Karius og Baktus
tandhuse.

Gor tenkningen fysisk

© 2025 | Tankespirerne



FOTOALBUM | FOTOALBUM

Petri Tapola: Share Alike 3.0

CTOREBROR SVAMP

Du madte aldrig din storebror fra familiefotoalbummet. Han
blev nemlig til en svamp, da han ikke ville ga i bad.

Gor teenkningen fysisk

© 2025 | Tankespirerne




ET TRE | MRVEN

Hvis du sluger kernerne fra vandmelonen/appelsinen etc., sa
vil der gro et trae fra maven og ud af dit hoved.

Gor tenkningen fysisk
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