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Rutsjebanen

Et kendt diktum lyder: Kend dig selv! Og hvor leerer du dig
selv bedst at kende, hvis ikke ved rutsjebanen - for ligesom
med livet, er der et utal af mader, man kan tage turen pa. -

FORBEREDELSE

LAN ELEVER: tag billeder af deres rutsjeture. Her falger et par forslag, men ellers har eleverne helt
sikkert nogle gode ideer. 1. En person rutsjer ned siddende. 2. To rutsjer sammen. 3. Rutsje alene pa
en alternativ made (evt. et par alternativer). 4. Rutsje pa en lang raekke eller klump. 5. Fa et skub og @9
farten. 6. Fyld rutsjebanen med ting, sdsom sand eller mudder og rutsje igennem 7. Krokodilleleg: Folk
forseger at blive pa rutsjebanen, mens krokodiller ma traekke dem i benene nedefra. Hvis man rutsjer
ned, sé& bytter man rolle (leg som er opfundet af elever pa Bogense skole).

FORBERED BEGREBSBAROMETER: Begrebsbarometer (Se 48 FACILITERINGSVZARKTQJER): Lad
eleverne sortere billederne alt efter, hvad du vil skabe fokus pa. Lav grupper med tre elever og giv
dem et saet af billeder med forskellige rutsjeture. Veelg et selektionskriterie. F.eks. 1. Spaending: fra
mest lystfuld til kedeligste? 2. Sikkerhed: Fra den mest sikre til den mest risikofyldte.

| UNDERVISNINGEN

| UNDERVISNINGEN

at det handler mere om dialogen og at

1 BEGREBSBAROMETER: Sat fokus pé
leere af hinandens tanker.

DIALOG: | den forste samtalerunde,
kan du holde dig til det mere

Lav allerede en feelles aftale om, hvordan L o
objektive spargsmal, hvor elevernes

man kan markere, hvis der er en uenighed,

sa det kan synliggeres i barometeret i stedet
for at veere et ulgseligt problem.

Gruppernes barometrer skal veere synlige

i dialogcirklen, s& alle kan se dem, nar du
indleder den feelles dialog.

AS1: Hvilken made er sjovest,
mest hyggelig, mest spaendende?
(Vaelg fokus og undersog evt.
samspillet mellem veerdierne)

egne valg ikke er tradt i forgrunden.

Med AS2 introduceres spargsmal som
vedraerer den enkeltes valg og dermed ogsa
deres legeidentitet.

Lad evt. eleverne sortere rutsjeturene efter
deres personlige praeferencer.

AS2: Er det bedst at dele
rutsjebane med en der er ligesom
en selv, eller en som rutsjer pa en
anden made?
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Rutsjebanen

INDLEJREDE SPORGSMAL

o Er vildere sjovere?

o Huvilken rolle spiler samveeret, hyggen, spaendingen, overskridelsen, det sjove i valget af
maden, du rutsjer pa?

 Har det en veerdi at afpreve alle mader?
« Skal man have pravet det, for man kan afgere, om det er god made?

« Skal der veere regler for, hvordan man ma rutsje? (ogsa selvom de begraenser ens
udfoldelse/gnsker)

e Kan man endre sine praeferencer som rutsjer (hvordan/hvorfor)?

o Laerer man bedst sig selv at kende sammen med ligesindede eller dem der er
anderledes?

FILOSOFISKE BEGREBER

o Legeidentitet o Overskridelse/greense

o Vovem.od_/
o Usikker/sikker « Stemning dumdristighed
» Spaending/vane « Aftale/kontrakt * Regler
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